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Liebe Patientin,
Lieber Patient,

Ihrer Untersuchung bzw. Behandlung am Universitätsklini-
kum Essen schließen sich eine Operation und ein stationä-
rer Aufenthalt am St. Josef Krankenhaus Werden an. Beides
erfolgt im Rahmen der standortübergreifenden Versorgung
unter der universitären Gesamtleitung der Klinikdirektoren
Prof. Dr. med. Jendrik Hardes und Prof. Dr. med. Arne
Streitbürger. Erste Informationen zum Ablauf Ihres Aufent-
halts im Kompetenzzentrum Tumororthopädie NordWest
– Standort Werden haben wir in dieser Broschüre für Sie
zusammengestellt.

Der Ablauf
u Ärztliches Vorgespräch & Befundung: Als Patientin/
Patient des Universitätsklinikums Essen führen Sie das me-
dizinische Indikationsgespräch in der Regel mit der behan-
delnden Ärztin /dem behandelnden Arzt am Klinik-Campus
in der Hufelandstraße. 

u Im Falle einer Verlegung ins St. Josef Krankenhaus
Werden nutzen wir – zur Sicherstellung ihrer zeitnahen
Operation – die dortigen freien Untersuchungs- und Bet-
tenkapazitäten in Kooperation mit der Klinik für Orthopä-
die und Unfallchirurgie unter der Leitung von Prof. Dr.
med. Hansjörg Heep. Um die Anmeldung und alle weiteren 
Terminvereinbarungen kümmern wir uns im Team der Uni-
versitätsmedizin Essen.

u Im Falle einer geplanten Operation im St. Josef 
Krankenhaus Werden erfolgt die dortige digitale 
Anmeldung automatisch durch Ihre behandelnde Ärztin /
Ihren behandelnden Arzt. Ggf. wird sie/er auch bereits den
Aufnahmetermin mit Ihnen abstimmen.

u Sofern keine Terminabstimmung erfolgt ist, wird sich das
Team des Zentralen Belegungsmanagements (ZBM) telefo-
nisch bei Ihnen zur weiteren Terminvereinbarung melden:

Termin 1 – Vorstationärer Termin
Termin 2 – Stationäre Aufnahme

u Ihr vorstationärer Termin: Bitte melden Sie sich zum
vereinbarten Termin an der Pforte des St. Josef Kranken-
haus Werden. Ihre erste Anlaufstelle ist die administrative
Patientenanmeldung (Foyer | Ebene 0).  Eventuell erforder-
liche Untersuchungen (z.B. Blutabnahme, Abstrich) werden
anschließend im ZBM (Ebene 1) durchgeführt.

Bitte beachten Sie:

• Sie können vor diesem Termin gerne essen. 
Sie müssen nicht nüchtern erscheinen.

• Bitte bringen Sie Ihre Einweisung mit.
• Wir versuchen diesen Termin möglichst termingetreu
durchzuführen. Leider kommt es manchmal aufgrund
von Notfällen zu Verzögerungen, so dass wir Sie bitten,
etwas zu lesen und zu essen mitzunehmen.

u Das sollten wir wissen: Wir benötigen Ihren aktuellen
Medikationsplan. Bitte teilen Sie uns eventuelle Allergien
oder Unverträglichkeiten sowie Probleme bei zurücklie-
genden Untersuchungen/Narkosen/Operationen/ande-
ren medizinischen Maßnahmen mit. Weiterhin bitten wir
Sie, eine aktuelle Zusammenstellung der vorliegenden
Vorerkrankungen (z. B. Entlassungsbericht einer Klinik
oder Auszug aus der Behandlungsakte Ihres Hausarztes)
mitzubringen.

u Ihr stationärer Aufnahmetag: Bitte melden Sie sich
zum vereinbarten Termin an der Pforte des St. Josef Kran-
kenhaus Werden.

u Entlassung: Beachten Sie vor der Entlassung, dass
Ihnen Ihre Ärztin /Ihr Arzt den weiteren Behandlungsplan
erklärt. Wir bitten Sie, Ihr Zimmer bis 9 Uhr zu verlassen,
damit die Räumlichkeiten für nachfolgende Patien-
tinnen/Patienten vorbereitet werden können. Zur Über-
brückung von eventuellen Wartezeiten stehen Ihnen
Wartebereiche auf den Stationen oder Sitzmöglichkeiten in
der Eingangshalle zur Verfügung.

u Zur Checkliste für Ihren stationären
Aufenthalt geht es direkt hier.


